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1.1. Ambito e objetivos

O Plano Anual de Atividades (PAA) é um instrumento de exercicio da autonomia da escola, onde se descreve um
conjunto de iniciativas norteadas pelos principios definidos no Projeto Educativo de Escola (PEE). O PAA2019/20
descreve um conjunto de atividades que concretizam amissdo da Escola Técnico-Profissional de Cantanhede que
pretende consolidar uma posi¢cdo de referéncia na formagao de jovens a nivel concelhio, procurando assegurar o seu
sucesso escolar e futura empregabilidade, perspetivando-se uma forte cooperagao entre a comunidade educativa,
sociedade local, escola e familia. A ETPC definiu como missdo ministrar uma formacdo integral de qualidade e exceléncia,
que distinga esta unidade escolar a nivel local e regional, dotando os jovens de competéncias que lhes permitam definir
um projeto de vida que contribua para o progresso da sociedade.

No presente PAA apresentam-se as atividades a desenvolver ao longo do ano letivo 2019/2020, os seus objetivos
pedagdgicos, destinatarios, responsaveis e recursos, refletindo e concretizando a estratégia do PEE, ao qual se encontra
subordinado. Estes dois documentos definem a orientagdo conceptual da atuagao pedagdgica da escola, tanto na sua
componente curricular, como em todas as atividades de complemento e enriquecimento curriculares ou extra
curriculares.

A programacdo anual das atividades escolares espelhada neste documento foi elaborada de acordo com as propostas
apresentadas pelos professores das diversas disciplinas, bem como as especificidades da comunidade educativa e
respetivo meio envolvente. O PAA é um documento dinamico com hipdtese de atualizacdo, em fungdo da melhoria
continua, com vista a atingir os objetivos delineados, recorrendo a metodologias ativas e experimentais que potenciem
as aprendizagens realizadas sem descurar a dimensao artistica e estimulando o recurso as Tecnologias da Informagdo e
Comunicagado. As atividades previstas neste documento pretendem também fortalecer a ligagdao a familia, a comunidade
local e a diversificadas entidades externas locais, nacionais e até mesmo internacionais, numa interacdo profundamente
enriquecedora da escola e sobretudo da formagao dos alunos.

De referir que a execugdo de todas as atividades é monitorizada, tendo por base o Relatério de Atividade, aferindo-
se, a cada momento, a eficicia das estratégias empreendidas e a sua continuidade. Simultaneamente, e no final de cada
periodo letivo, serdo monitorizadas todas as atividades/formacdes, verificando-se o cumprimento dos pressupostos que
nortearam a sua concec¢ao, em termos do alcance dos objetivos propostos e da contribuicdo para a aprendizagem dos

alunos e da formagdo docente e ndo docente e assim como das respetivas sugestdes de melhoria.



1.2. Metodologia

1.2.1. Fontes
O PAA da ETPC toma por base as linhas de orientagdo definidas no PEE, bem como os objetivos anuais. De sublinhar
ainda a importancia de que se revestem as atas de reunides de assembleia pedagdgica, reuniGes com liderangas

intermédias e conselhos de turma, de onde sdo emanadas orientagdes relativas a atividades a desenvolver.

1.2.2. Divulgagdo
Para uma melhor divulgagdo do PAA, este serd promovido junto de toda a comunidade escolar, através da publicagdo,
na plataforma moodle, nas redes socias: Instagram e Messenger e na pagina oficial da escola, de uma calendarizagdo das
atividades previstas, acompanhada de uma breve descricdo de cada atividade, local de realizagdo da mesma e seus
destinatarios. A divulgacdo de cada atividade prevista no PAA sera ainda realizada através da afixagao regular no Jornal
de Parede de todas as notas de imprensa que venham a ser publicadas e da publicagdo de informagdes na pagina de
Facebook que se quer dinamica e atualizada. As atividades sdo promovidas, atempadamente, junto dos drgdos de

comunicagdo social, com a emissdo de notas de imprensa aquando da sua realizagdo.

1.2.3. Monitorizagao
O PAA é avaliado de acordo com os instrumentos enunciados em cada uma das atividades. Apds a realizagdo de cada
atividade, é elaborado um relatério descritivo da atividade ja concretizada (Imp.ETPC.061.00), que inclui a sua avaliagdo
de acordo com os instrumentos definidos na planificacdo. A operacionalizagdo do PAA é monitorizada no final de cada
periodo letivo, sendo elaborado um reporte trimestral sobre os resultados alcangados, articulado com a monitorizagdo

constante no relatério de autoavaliagdo da unidade escolar, sendo ainda apresentado a Assembleia Pedagdgica.

1.2.4. Legislagdo Aplicavel
O presente PAA assenta nas disposicdes legais descritas na Lei n.2 51/2012, Decreto-Lei 139/2012 de 5 de junho,
Decreto-Lei n. 2176/2012, bem como o Despacho n.2 8248/2013 de 25 de junho e a portaria 74A/2013 de 15 de fevereiro.
Decreto-Lei n.2 54/2018 e Decreto-Lei n.2 55/2018 de 6 de julho.

1.3. Estrutura
O presente documento é constituido por uma contextualizagdo e fundamentagao do PAA, seguida da descrigao das

atividades propostas.



2.1. Contextualizagdo

Os objetivos operacionais centram a dinamica escolar maioritariamente no aluno, razdo de ser da escola, mas
preocupando-se, constantemente, em estabelecer uma forte ligagdo a familia, de modo a contribuir para a formagao dos
jovens com um maior nivel de eficdcia e qualidade. Simultaneamente, a escola procura fortalecer o envolvimento com a
comunidade em que se insere, no entendimento de que essa colaboragdo constitui uma componente indissociavel na
obteng¢do do sucesso profissional por parte dos alunos, afirmando-se a ETPC como institui¢do de ensino de referéncia no

meio em que se insere.

2.2. Quadro de Objetivos Estratégicos
Os objetivos estratégicos da escola foram delineados com vista ao refor¢o da posi¢cdo da ETPC enquanto instituicdo de
ensino de referéncia no meio em que se insere, estando consciente de que tal s6 é possivel se houver sucesso escolar e

profissional.

OB1: Assegurar o sucesso escolar dos nossos alunos.

OB2: Aumentar a empregabilidade e prosseguimento de estudos dos nossos alunos.

OB3: Promover o reconhecimento da comunidade.

Os objetivos estratégicos sao definidos para um ciclo de gestdo de trés anos.

2.3. Quadro de Objetivos Operacionais
A monitorizacdo do Quadro de Objetivos Operacionais de cada dominio é efetuada no Relatdrio de Autoavaliagdo.

Dominio Objetivos Estratégicos| Objetivos Operacionais | Indicadores

OB1: Assegurar o sucesso escolar dos nossos alunos.

Objetivo Operacional N.2 1: Melhorar os resultados académicos

Indicador N.21: Taxa de conclusdo 79,6% 2 ano anterior
Indicador N.22: Taxa de transigdo 94,2% 85%
Objetivo operacional N22: Diminuir a taxa de abandono

Indicador N23: Taxa de transferéncia de escola S.E 2 ano anterior
Indicador N24:Taxa de abandono dos jovens dos 18 aos 24 anos S.E 2 ano anterior

Objetivo operacional N23: Incentivar a criatividade e a inovagdo

Indicador N2 5: N2 de projetos de empreendedorismo desenvolvidos 2/Escola 1/Curso

OB2: Aumentar a empregabilidade e prosseguimento de estudos dos nossos alunos.

Objetivo operacional N24: Incentivar empregabilidade e prosseguimento de estudos

Indicador N.26: Taxa de alunos que completam um curso de EFP e que estdo no
mercado de trabalho, em formagdo (incluindo nivel superior) ou outros destinos, no 78,2% > ano anterior
periodo de 12-36 meses ap6s a conclusdo do curso

Indicador N.27: Taxa de alunos que completam um curso de EFP e que trabalham em
profissdes diretamente relacionadas com o curso/area de Educagdo e Formagdo que 20,5% 2 ano anterior
concluiram.

RESULATDOS

OB3: Promover o reconhecimento da comunidade.

Objetivo Operacional N.2 5: Aumentar os niveis de satisfacdo

Indicador N.28: Média dos niveis de satisfacdo dos pais/encarregados de educagdo 4,35 24
Indicador N.29: Média dos niveis de satisfagdo dos alunos 3,7 24
Indicador N.210: Média dos niveis de satisfagdo dos colaboradores 4,3 24

Indicador N.211: Média dos niveis de satisfagdo dos empregadores em relagdo aos
alunos que completaram um curso de EFP.

S.E. >4




3.1. Plano de Agdo para a Garantia da Qualidade

As estratégias pedagdgicas estdo estruturadas de acordo com os trés eixos prioritdrios de atuagdo da escola: alunos,
familia e comunidade. A atividade escolar da ETPC ndo se limita ao cumprimento do Plano Curricular, mas disponibiliza
também uma rede de apoio aos alunos e as familias que |hes permitem ultrapassar dificuldades e potenciar as suas
capacidades, nomeadamente:

Implementagdo da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento e do PAA, valorizando sobretudo, a realizacdo de
iniciativas e projetos para os alunos, pais e comunidade envolvente, em parceria com entidades locais, nacionais e
internacionais;

Criacdo do Quadro de Honra (Atitudes/Valores e Aproveitamento) e do Quadro de Mérito por turma, instituindo
igualmente prémios para os melhores alunos;

Criacdo do Quadro de Objetivos de Escola que inclui os objetivos definidos pelos alunos, para cada um dos periodos
letivos por turma;

Identificacdo dos problemas de aproveitamento e assiduidade, aplicacdo do plano de acompanhamento e defini¢cdo
de medidas de suporte a aprendizagem e inclusdo, como por exemplo os Apoios Educativos e o acompanhamento pelo
SPO.

As estratégias definidas sdo elementos determinantes no incremento de valor ao aluno, atribuindo-lhe uma vantagem
competitiva, desafiando-o a trabalhar, a dar o seu melhor e ajudando-o a superar as dificuldades de aprendizagem de
forma atempada e eficaz.

O PAA da ETPC estrutura-se em consonancia com as estratégias, os principios orientadores e valores assumidos no
Projeto Educativo da escola, abrindo-se a multiplicidade de necessidades, interesses e projetos emergentes, pelo seu
reconhecimento educativo, pedagdgico, comunitdrio e da aprendizagem do mundo do conhecimento.

Neste sentido a ETPC organiza a sua intervengdo estratégica de acordo com os eixos prioritarios definidos, ajustando essa
intervencdo as caracteristicas e especificidades da escola e de todos os seus elementos integrantes.

De acordo com o compromisso assumido no Projeto Educativo, por forma a implementar na Escola Técnico Profissional
de Cantanhede o sistema de garantia de qualidade alinhado com o Quadro EQAVET, apresentamos no ponto 5 as
atividades a desenvolver bem como o planeamento educativo, constituindo no seu conjunto o plano de agdo previsto
para o corrente ano letivo.

Para cada atividade elencada no ponto 5 é indicado a calendarizagdo, os intervenientes, os papéis e responsabilidades,
os recursos a afetar, os resultados esperados e as estratégias de comunica¢do/divulgacdo, bem como o objetivo
operacional onde se encontram enquadradas.



4.1. Contextualizagao

Tendo em vista a operacionalizagdo dos objetivos e metas definidos, consideramos determinante a articulagdo das
decisdes tomadas pela diregdo da escola com as liderangas intermédias, conferindo a todos os elementos envolvidos
linhas de orientagdo e atuagdo claras que resultem numa agdo concertada e coesa. Por outro lado, pretendeu-se valorizar
o Conselho de Turma, bem como a equipa multidisciplinar de apoio a aprendizagem, enquanto elementos fundamentais
de intervencgdo sobre os alunos através da correta identificagdo dos problemas e operacionalizagdo de formas de
intervencgdo eficazes.

Pretende-se igualmente articular a dire¢gdo com as equipas pedagodgicas através de reunides, onde sdo analisadas as
metas alcangadas e as sugestdes de melhoria, com vista a melhoria continua.

Este planeamento é complementado ainda com outros documentos, nomeadamente os planos de trabalho

especificos, como documentos orientadores do trabalho a desenvolver nas reunides previstas.

4.2. Calendario Escolar

Periodos Letivos

Inicio

Termo

12 de setembro de 2019

17 de dezembro de 2019

6 de janeiro de 2020

27 de margo de 2020

14 de abril de 2020

26 de junho de 2020

Interrupgdes letivas

Inicio

Termo

16 de dezembro de 2019

3 de janeiro de 2020

30 de margo de 2020

13 de abril de 2020

14 de abril de 2020

26 dejunho de 2020

4.3. Calendario de Provas de Exames e Provas de Aptidao Profissional (PAP)

Prova

Epoca de Setembro

Epoca de Dezembro

Epoca da Pascoa

Epoca de Junho / Julho

Exames

setembro 2020
Exame Epoca Especial 122 ano

20 de novembro a 12 dezembro
2020 -122 ano

1a 3 de abril 2020
Exame Epoca Especial

25 de junho a 3 de julho 2020

PAP - Entrega

Setembro 2020
Exame Epoca Especial 122 ano

24 de junho 2020

PAP
Apresentagdo Publica

setembro 2020 — Apresentagdo
Publica PAP
Epoca Especial

06 a 17 julho 2020
Apresentagdes Publicas

4.4. Horario de atendimento aos Encarregados de Educagao

Segundas feiras (exceto a primeira segunda feira de cada més) das 17h30m as 18h30m.

Para promover e facilitar o contacto dos pais/encarregados de educagdo com os

disponibilizada uma hora de atendimento semanal, apds o terminus da componente letiva.

diretores de turma é



Sempre que se justifique necessario ou na impossibilidade da presenca dos pais/encarregados de educag¢do no

horario estipulado, os diretores de turma, bem como, a dire¢do da escola estdo disponiveis em qualquer outro hordrio

compativel para ambos.

4.5. Cronograma de Reunides

Reunides e Outros

Periocidade

Conselho Consultivo

Uma vez por ano

Assembleias Pedagdgicas

Uma vez por periodo letivo

Conselhos de Turma

Uma vez no final de cada periodo

CEF - uma vez por més

Reunides de Diretores de Curso e Diregdo

Uma vez por periodo

Reunides de Diretores de Turma

Primeira segunda feira de cada més

Reunides de Equipa de acompanhamento da PAP

Primeira quarta de cada més

Reunides da Equipa Multidisciplinar de Apoio a

Aprendizagem e a Educagdo Inclusiva

Duas vezes por més: primeira segunda feira de cada més com os Diretores turma e

na terceira quarta feira de cada més

Reunides de Delegados de Turma

Uma vez por periodo

Assembleias de Turma

Uma vez por periodo

Reunides Representantes dos EE

Uma vez por periodo

Reunido geral com os encarregados de educagdo

Inicio do ano e no final de cada periodo

Reunido de Projetos de Cidadania e outros

Uma vez por més, segunda quarta-feira

Reunides/visitas de FCT

Pelo menos duas vezes ao longo do periodo de estagio

Reunido de avaliagdo da apresentagdo publica da PAP

Uma vez por ano aquando das apresentagdes

Inquérito de expetativas

Uma vez por ano

Inquérito de Diplomados

Apds quatro semanas, seis meses, 12meses, 18 meses, 24 meses, 30 meses e 36

meses

Inquérito de Satisfagdo

Final do ano letivo

Inquérito aos empregadores

Final do ano letivo

Inquérito entidades de FCT

Final do ano letivo
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5.1. Contextualizagao
As atividades de projeto curricular pretendem operacionalizar objetivos desta unidade escolar, consolidando e reforgando contelidos programaticos com vista ao

desenvolvimento de competéncias nos alunos, Unicos destinatarios destas atividades. As atividades descritas estdo devidamente enquadradas nas planificagGes delineadas
por cada professor e, sempre que oportuno, em articulagio com as outras disciplinas. Sempre que possivel e quando considerado pertinente, estabeleceu-se
interdisciplinaridade e intradisciplinaridade.

De forma a evidenciar e apresentar claramente os destinatarios, foi utilizada a seguinte escala de cores:

“Destinatérios”

[1] Alunos [3] Comunidade / Entidades Externas

(Pdrpura, cor 4)

(cor de laranja, cor 6)

[2] Pais / Encarregados de Educagéo (ligagdo a familia)

(vermelho, cor 2)

(verde seco, cor 3) [4] Colaboradores

AVALIACAO
Tema do projeto e (()I;?:c?lzl?rf:: Destinatarios Estratégias de
Data P .J Descrigdo da Atividade Recursos . P L Monitorizagdo/Avaliagdo
produto final envolvidas/responsaveis) A
e evidéncias
Produto final das
Festa de Natal- Agdes/ atividades por disciplina Cronograma a¢Bes/atividades
momento de por disciplina
convivio,
17dezembro proporcionado Portugués: Inicio do primeiro periodo | Portugués: Espago amplo; 102 e 112 Estética; 122 Inquérito de satisfacéio
2019 pelos alunos de - elaboragdo de quadras no inicio declamagdo de aparelhagem TAP; 122 TCP; TAS/TRB; aos destinatarios, noticia
diversas turmas, do primeiro periodo quadras de som; colas; 122 TGPSI e 11°TAP
que inclui desfile, Portugués: 17 dezembro 2019 tintas; tecidos; . ) .
« - Psicologia: Catarina
declamagdo de -declamagdo das quadras PEDG e TT: produtos de
Ny ) Soares; PEDG: Isabel Vale;

quadras, entrega efetuadas desfile maquilhagem; N

P L L TT: Isabel Vale; Portugués:
de prémios do PEDG: Inicio do primeiro papel X

. . hiaas . . . Gongalo Queiroz, Ana
concurso de - pesquisa da evolugdo histdrica do periodo Psicologia: .
. o Madeira e Ana Marques e
arvores de Natal ornamento do corpo decoragdo
“ o AE: Ana Fontes
Arvestilo TT:
inserido no projeto | - aplicacdo de técnicas de 17 dezembro 2019 AE:
Eco-escolase maquilhagem vestes das
lanche de Natal - desfile representativo da modelos presentes
inserido no projeto | evolugdo histérica das praticas de no desfile
Oficina de Eventos. | tratamento de beleza
Psicologia:
Cofnanciago por.

Edicao 2018/2019 - Revisao 00
10 de setembro 2018

OwAD EUsOrE

s S | g

wai & 192020
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DOC.ETPC.011

s
vz PLANO ANUAL DE ATIVIDADES Padi
agina 11 de 49

desenvolvimento de atividades
manuais para a elaboragdo de
decoragdo

AE:

pesquisa da evolugdo histérica das
vestes;

projetode criagdo das vestes para
as diferentes modelos de época a
partir de materiais diversos

Objetivos de aprendizagem (por disciplina quando aplicavel):

Psicologia:

- Compreender as diferengas nas suas multiplas facetas e a diferentes niveis: individual, grupal, organizacional e social
PEDG:

-Caracterizar a evolugdo histdrica das praticas dos tratamentos de beleza
TT:

- Aplicar diferentes técnicas e tipos de maquilhagem

Portugués:

- Planificar a escrita de textos.

- Escrever textos de diferentes géneros e finalidades.

- Redigir textos com coeréncia e corregdo linguistica.

- Rever os textos escritos.

AE:

- Explorar recursos expressivos de diferentes materiais

- Reinventar cenarios e espagos de agdo

- Revelar capacidade expressiva

- Realizar projetos

- Revelar capacidade de interagdo entre a realidade e o imaginario

Mddulo(s) e contelddos a trabalhar por disciplina/UFCD (quando aplicavel):

Psicologia (MODULO): 6 — Da Diferenca dos Comportamento & Diferenciacdo na Intervengio):

- O que é ser diferente?

- As diferengas no nosso quotidiano: comportamento, ideias, valores, orientagdo sexual, interesses, aspiragdes, ideologias, sentido estético e artistico, aspeto fisico, etc.
PEDG (UFCD-Etica e deontologia nos cuidados de beleza):

- Importancia do ordenamento do corpo ao longo da histéria

TT (UFCD-Técnicas de Maquilhagem):

- Tipos de maquilhagem segundo a tendéncia da moda ao longo dos tempos

Portugués (Médulo 7):

- Poesia do orténimo (fingimento artistico, dor de pensar, sonho e realidade, nostalgia da infancia, linguagem, estilo e estrutura)
AE (MODULO 7: Invengio, Imaginagao, Criatividade):

- Criagdo de experiéncias utilizando diferentes materiais

AE (MODULO 8: Meios e Técnicas de Expressao Il — O Jogo Dramético):

- Interagdo entre a realidade e o imaginario

- Realizagdo de projetos

Articulagdo com o Projeto Educativo:
Valorizagdo da implementagdo de mecanismos de aproximagdo entre a escola e o meio envolvente;

Construgdo de uma escola aberta a familia, incentivando a sua participagdo ativa na vida escolar;
Favorecimento da integragdo das dimensdes tedrica e prética dos conhecimentos, através da valorizagdo da aprendizagem experimental.

Cofinanciado por.
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AVALIAGAO
Organizagdo -
Tema do (Disciplinas Destinatarios Estratégias de
Data projetoe Descrigdo da Atividade Recursos A - Monitoriza¢do/Avaliagdo
. envolvidas/responsaveis) A
produto final e evidéncias
Produto final das
De 26 de Acdes/ atividades por disciplina Cronograma ac¢des/atividades por Material de 2 3
agosto a 25 de Participagdo no disciplina divulgagdo
outubro de Parlamento dos fornecido pelo
2019 - Jovens Portugués: De 26 de agostoa 25de | Portugués: IPJ Todos os alunos da Envolvimento de 25%
Inscrigdo (12 - organizagdo e participagdo, outubro de 2019 - | Preparagdo Auditério escola das turmas do 102 e 112
fase) juntamente com os alunos, no Inscrigdo (12 fase) 1.Inscrigdo da escola Transporte* anos da escola
Entre 09 /12 e Programa Parlamento dos Jovens Entre 09 | em formulario online;
29/01 de 2019- /12 e 29/01 de 2019- | 2. Sensibilizagdo dos Lista de turmas
2020- 2020 - Campanha | alunos para os temas * transporte participantes
Campanha eleitoral, eleigdes e | em debate. sujeito a
eleitoral, realizagdo da Sessdo | Realizagdo: aprovagdo Portugués: Gongalo
eleigdes e Escolar 1. Campanha eleitoral, final, Queiroz, Ana Madeira e
realizagdo da Entre eleigBes e realizagdo consoante o Ana Marques
Sessdo Escolar 02/03 e 24/03 de 2020 | da sessdo escolar; local
- Sessdo distrital 2. Envio, pelo posteriormente
Entre 02/03 e Entre 25 responsavel da comunicado
24/03 de 2020 e 26/05 de 2020 - atividade, do projeto pelo IPDJ para
- Sessdo Sessdo nacional de recomendagdo; arealizagdo da
distrital 3. Participagdo na sessdo distrital
sessdo distrital; e, caso
Entre 25 e 4. Participagdo na venhamos a ser
26/05 de 2020 sessdo nacional. selecionados,
- Sessdo para a sessdo
nacional nacional.

Objetivos de aprendizagem (por disciplina quando aplicavel):

Portugués:

Compreender a forma de organizagdo da Assembleia da Republica e incentivar a participagdo civica dos alunos; educar para a cidadania;
Promover o debate democratico, o respeito pela diversidade de opinides e pelas regras de formagdo das decisdes;
Estimular a capacidade de expressdo e de argumentagao.

Mddulo(s) e contetdos a trabalhar por disciplina/UFCD (quando aplicavel):

Portugués —Mddulo 1,2,3,4,5e 6

Articulagdo com o Projeto Educativo:

“Contribuigdo para a sociedade competitiva de uma forma mais justa e solidaria, pela promogdo da consciéncia critica e da participagdo social”.

Cofinanciado por.
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AVALIACAO

Tema do projeto e

Organizagdo
(Disciplinas

Destinatdrios

Estratégias de

Data . Descrigdo da Atividade Recursos . . Monitorizagdo/Avaliagdo
produto final envolvidas/responsaveis) o
e evidéncias
Produto final das
Acdes/ atividades por disciplina Cronograma acdes/atividades por 2 3 4
disciplina
Todo o ano Tema: Economia e Gestdo e controlo: Sala de aula 10°TCP Relatério do projeto,
Literacia Financeira Setembro/Outubro Reter os conceitos Sala de 11°TCP Fichas de trabalho
“Poupar para - Exposigdo de conceitos 2019 base de literacia Informatica 10°TRB elaboradas
Crescer” financeira Biblioteca Noticia
Elaboragdo de cartazes Projetor Registo fotografico
Produto Final: alusivos ao Dia Portétil
Promogdo da literacia Mundial da Poupanga. Fotocépias
financeira como - Realizagdo de trabalhos de
incentivo para grupo Durante o ano letivo Perceber a importancia
melhores opgdes da educagdo financeira
- Estudo de casos préticos
Durante o ano letivo Aferir das vantagens
de ser um consumidor
responsavel
- Comemoragdo do dia Mundial Definir prioridades no
da Poupanga 31 de Outro de 2019 consumo.
Entendera Economia — Paula Ribeiro
importancia da
- Workshop dinamizado pela poupanga Gestdo e Controlo — Paula
DECO Calendarizagdo a Elaboragdo de cartazes Cavadas
definir sobre esta
comemoragao
Promover a educagdo
financeira
Estimular a
Gestdo e Controlo competéncia da
tomada de decisdo
- Construgdo de tabelas 22 Periodo Desenvolver a
comparativas de pregos de competéncia de gerir
produtos e equipamentos de opgoes
restauragdo similares
- Elaboragdo de fichas técnicas Capacitagdo para a
de custos gestdo de
projetos/negdcios
Saber elaborar fichas
técnicas de custos com
base em opgdes
responsaveis
Cofinanciado por.
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Objetivos de aprendizagem (por disciplina quando aplicavel):
Objetivos especificos por disciplina
Gestdo e controlo

- Conhecer o processo de compra e reter a nogdo da necessidade do estabelecimento de procedimentos que permitam a obtenc¢do da melhor relagdo qualidade/preco junto dos fornecedores.
- Saber fixar os pregos de venda na ementa

Economia

- Perceber a necessidade de efetuar escolhas decorrente da existéncia de necessidades ilimitadas e de recursos escassos
- Distinguir os diversos tipos de necessidades.

- Entender que um consumidor esclarecido fara melhores escolhas

- Reconhecer a nogdo de poupanga e os seus possiveis destinos.

Médulo(s) e conteudos a trabalhar por disciplina/UFCD (quando aplicavel):

Gestdo e controlo

- UFCD 8290: Cozinha/pastelaria — aprovisionamento - Compra das mercadorias (Politica de compra (padrdo das especificagdes de compra); Sele¢3o de fornecedores; Negociagdo; Controlo da compra (pedidos de cotago))
- UFCD 8286: Controlo de custos na restauragdo - Fixagdo de prego da ementa (Preco liquido e prego de venda ao publico; IVA; Métodos de fixagdo de prego na ementa)

Economia

- Médulo 1 - A Economia e o Problema Econémico (O problema econdémico e a necessidade de efetuar escolhas)
- Moddulo 2 - Agentes Econdmicos e Atividades Econdmicas — (Atividades econdmicas (produgdo, reparticdo e utilizagdo dos rendimentos); Consumo)
- Moddulo 4 - Moeda e Financiamento da Atividade Econdmica — (Poupanga - Nogdo e Destinos)

Articulagdo com o Projeto Educativo:
Dotar os jovens de competéncias que Ihes permitam definir um projeto de vida que contribua para o progresso da sociedade;
Na prética letiva procura-se favorecer a integracdo das dimensdes tedrica e pratica dos conhecimentos, através da valorizagdo da aprendizagem experimental.

Cofinanciado por
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AVALIACAO

Tema do projeto e

Organizagdo
(Disciplinas

Destinatarios

Estratégias de

Data . Descrigdo da Atividade Recursos . P Monitorizagdo/Avaliagdo
produto final envolvidas/responsaveis) o
e evidéncias
Produto final das
Acdes/ atividades por disciplina Cronograma a¢des/atividades por 2 3
disciplina
Principios de Etica,
Todo o ano Tema: Principios de Etica, Deontologia e Deontologia e Sala de aula 112Est. Relatério do projeto,

Como criar o seu Gestdo Gestdo Sala de

préprio negdcio Informética
e Exposicdo de conceitos Durante todo o ano letivo | Saber os passos Biblioteca

- Calendarizagdo das necessarios a Projetor

Produto Final: o Realizacdo de trabalhos de grupo | atividades propostas a elaboragdo de um Portatil
Criagdo de um definir plano de negécios na Fotocépias
projeto de um o Estudo de casos praticos area da estética Autocarro

negaocio proprio
Contactar com
diretamente
gabinetes/centros de
estética de varias

Visita a gabinetes/centros de
estética de varias dimensdes

Palestra dinamizado por um
proprietdrio/representante  de dimensbes

uma empresa de estética
Conhecer

empresarios da area
da estética e o seu
percurso profissional
enquanto
empreendedores

Criagdo de um
projeto de um
negocio proprio

Principios de Etica,

Deontologia e Gestdo -

Paula Cavadas e
Isabel Vale

Plano de negdcios
elaborado
Registo fotografico

Objetivos de aprendizagem (por disciplina quando aplicavel):
Objetivos especificos por disciplina
Principios de Etica, Deontologia e Gestdo

. Elaborar um plano de agdo para a apresentagdo do projeto de negdcio a desenvolver.

. Elaborar um orgamento para apoio a apresentagdo de um projeto com viabilidade econédmica/financeira.

. Elaborar um plano de negécio

. Identificar os equipamentos necessarios ao funcionamento de gabinetes de estética

. Conhecer técnicas eficazes de atendimento e recegdo aos clientes e reconhecer a sua importancia no sucesso do negdcio

Médulo(s) e conteudos a trabalhar por disciplina/UFCD (quando aplicavel):
Principios de Etica, Deontologia e Gestdo

UFCD 7854 - Plano de negdcio — criagdo de micronegdcios

UFCD 3629 — Manutengdo de equipamentos

UFCD 9104 — Técnicas de atendimento e recegdo de clientes

Articulagdo com o Projeto Educativo:
Dotar os jovens de competéncias que lhes permitam definir um projeto de vida que contribua para o progresso da sociedade;

Na prética letiva procura-se favorecer a integracdo das dimensdes tedrica e pratica dos conhecimentos, através da valorizagdo da aprendizagem experimental.

Cofinanciado por
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AVALIACAO

Tema do projeto e

Organizagdo
(Disciplinas

Destinatarios

Estratégias de

Data . Descrigdo da Atividade Recursos . P Monitorizagdo/Avaliagdo
produto final envolvidas/responsaveis) o
e evidéncias
Produto final das
Acdes/ atividades por disciplina Cronograma acbes/atividades por 2 3
disciplina
Trabalho de pesquisa e elaboragédo de Conhecer o conceito
Todo o ano Tema: cartazes sobre a Dieta Mediterranica 12 Periodo de Dieta Sala de aula, 92Ano- CEF Relatério do projeto,
. —Tecnologia Alimentar Mediterranica laboratério de 10eTCP Questionario de
_D'Et? . (origem, principios e informatica, 11°TCP satisfagdo aos alunos
Mediterranica - Manipulagio,  preparacio  de vantagens cozinha, 10°TRB das turmas envolvidas,
Uma Olpgao ingredientes e confeges de base de 12 Periodo equipamentos Registo fotografico das
Saudavel cozinha fundamentais na dieta Conhecer os | informaticos, atividades desenvolvidas
Produto final: mediterranica — SCP e SRB produtos basicos e utensilios e
técnicas de confegdo | equipamentos
3 ] ici i de cozinha, . .
Confegdo de um Resolugag de exercucuos tgndoA ppr ) da o Dieta ) z - Servicos de Cozinha e
almogo “Almogo base receitas de dieta mediterranica 12 Periodo Mediterranica ingredientes, y o
; . " " Pastelaria - Ana Vitorino e
Mediterranico” com redugBes e proporgles - autocarro,
X . ~ N . Humberto Costa
representativo da Matemética e Operagdes de Calculo Aplicagdo de equipamentos
dieta conceitos para X
diterranica Relagdo entre os principios gerais da 12 Periodo matematicos em massagens - Servigos de
medl ? - ! . c p. .g R ~ . Restaurante/Bar - Ana
exposicdo de dietética e os regimes alimentares situagdes reais Vitorino
ilibr — Princivios Basi .
ftrabe;lhos equilibrados — Principios Bésicos - Gest3o e Controlo - Paula
. M gtua 0s n.o Cavadas
ambito do projeto
e oferta de Participagdo na apanha da azeitona e ] Conhecer a ‘relz:ﬂ;'ao - Matemética - Rosario
massagens acompanhamento no processo de 12 Periodo entre os principios Susano
relaxante a fabricagdo do azeite (visita a um Lagar gerais da dietética e
i de Azeite) — Gestdo e Controlo e SCP i ~ .
comunidade e Azeite) — Gestdo e Controlo e 0§ regimes - Operacdes de Calculo -
escolar alimentares Elisabete Cavaleiro
Realizagdo de um workshop sobre 12 Periodo equilibrados.
elaboragdo de fichas técnicas de - Tecnologia Alimentar -
cozinha - Gestdo e Controlo e SCP Conhecer 0s g

Visita a um mercado de peixe Gestdo
e Controlo, Tecnologia Alimentar e
SCP

Escolha e confegdo de pratos da dieta
mediterranica — SCP e SRB

Escolha dos ingredientes a utilizar e
definigdo da ementa a confecionar no
almogo final - SCP e SRB

Inicio 22 Periodo

22 Periodo

22 Periodo

procedimentos
necessdrios para se
obter um dos
ingredientes base da
dieta mediterranica —
o azeite

Saber elaborar fichas
técnicas de cozinha e
entender a  sua
importancia

Tomar contacto a
variedade de peixe e

Liseta Feliciano

- Principios Basicos - Isabel
Vale

Cofinanciado por.
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3¢

Elaboragdo das fichas técnicas -
matematica, Operagdes de Calculo,
Gestdo e Controlo

Preparagdo e decoragdo do refeitério
e da exposigdo dos trabalhos — Todas
as disciplinas envolvidas

Almogo - SCP e SRB

Preparagdo/decoragdo de um espago
de massagens terapéuticas com um
ingrediente base da dieta
mediterrénica (azeite) e oferta de
massagens - — Principios Basicos

22 Periodo

Inicio do 32 periodo
(data a definir)

Inicio do 32 periodo
(data a definir)

Inicio do 32 periodo
(data a definir)

com as técnicas de
preparo

Saber confecionar
pratos da dieta
mediterranica
Reconhecer quais as
técnicas de confegdo
mais privilegiadas na
dieta mediterranica

Promover a dieta
mediterranica junto
da comunidade
escolar

Saber elaborar fichas
técnicas

Dar a conhecer os
beneficios da dieta
mediterranica

Dar a possibilidade a
comunidade escolar
de usufruir de um
almogo saudavel

Dar a possibilidade a
comunidade escolar
de usufruir de
massagens
relaxantes

Objetivos de aprendizagem (por disciplina quando aplicavel):

Servigos de Cozinha e Pastelaria:

Conhecer as principais matérias-primas da dieta mediterranica e potencialidades da sua utilizagdo na cozinha;

Elaboragdo de fichas técnicas de produgdo de pratos da dieta mediterranica;

Reconhecer a importancia do consumo de peixe, como opgdo sauddvel e essencial na dieta mediterranica.

Servigos de Restaurante/Bar

Conhecer e saber executar as preparagdes e confegbes de base de cozinha, destacando as mais utilizadas na dieta mediterranica;

Gestdo e Controlo

Cofinanciado por
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Elaboragdo de fichas técnicas de custos de pratos da dieta mediterranica;

Matemadtica
Utilizar o raciocinio matematico na resolugdo de problemas (Saber fazer redugdes e proporg¢des e reconhecer a sua aplicabilidade na elaboragdo das fichas técnicas de cozinha);

Operagoes de Calculo

Saber operages matemadticas;

Conhecer o sistema internacional de medidas;

Saber utilizar a tabela de conversdo de unidades de medida;

Tecnologia Alimentar
Conhecer os principios da dieta mediterranica e as suas vantagens nutricionais;
Saber as regras de manipulagdo e confegdo de alimentos afetos a dieta mediterrania;

Principios Basicos
Conhecer os principios gerais da dietética no aconselhnamento de regimes alimentares equilibrados.

Mddulo(s) e contetdos a trabalhar por disciplina/UFCD (quando aplicavel):
Servigos de Cozinha e Pastelaria:

UFCD 8239 - Matérias-primas Alimentares

UFCD 8287 - Capitagdes, fichas técnicas, cartas e ementas

UFCD 8291 Preparagdo e confegdo de peixes e mariscos

Servigos de Restaurante/Bar

UFCD 8297 Preparagdes e confegdes basicas de cozinha

Gestdo e Controlo

UFCD 8286 Controlo de custos na restauragdo
Matemédtica

Conteudo transversal - Utilizar o raciocinio matematico na resolugdo de problemas
Operagdes de Calculo

UFCD 8212 - Operagdes de Célculo e Unidades de Medida
Tecnologia Alimentar

UFCD 3315 Nutrigdo e Dietética

UFCD 4465 Alimentagdo racional, nutri¢do e dietética
Principios Bésicos

UFCD 9138 Nutrigdo e dietética em cuidados de beleza

Articulagdo com o Projeto Educativo:
Concegdo da escola centrada no formando, na aprendizagem rigorosa e na criagdo de oportunidades educativas equitativas

Valorizagdo da implementagdo de mecanismos de aproximagdo entre a escola e o meio envolvente e o tecido empresarial e institucional local, nacional e internacional, através de parcerias e agdes conjuntas

Cofinanciado por
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6.1. Contextualizagao
As Atividades de Animagdo e Complemento Curricular revestem-se de grande transversalidade quanto ao seu propdsito e destinatarios visando criar as condigdes para a

formagdo integral dos alunos enquanto profissionais e cidad3dos participativos e intervenientes no meio envolvente. As Atividades de Animagdo e Complemento Curricular
dirigidas a Pais e Encarregados de Educagdo e a comunidade, combinadas com as Atividades de Animagdo e Complemento Curricular dirigidas aos alunos, completam os

eixos prioritarios do Projeto Educativo, cumprindo o objetivo ultimo que é concretizar o PEE.

De forma a evidenciar e apresentar claramente os destinatarios, foi utilizada a seguinte escala de cores:

“Destinatérios”

[1] Alunos (cor de laranja, cor 6) [3] Comunidade / Entidades Externas

(Pdrpura, cor 4)

[2] Pais / Encarregados de Educacio (ligagdo a familia)

(verde seco, cor 3) [4] Colaboradores (vermelho, cor 2)

6.2. Atividades

AVALIAGAO
Tema do projeto Orgarjlz?gao L Estratégias de
- L (Disciplinas Destinatarios L L
Data e Descri¢do da Atividade Recursos . - Monitorizagdo/Avaliagdo
. envolvidas/responsaveis) N
produto final e evidéncias
Produto final das - Livros,
Acdes/ atividades por disciplina Cronograma acbes/atividades por | Armarios, 3 - Reunides Mensais
disciplina Mesas, - Inquéritos de
12 setembro Na Biblioteca - Diagndstico de necessidades - Uma Biblioteca viva, Cadeiras, Satisfagdo
2019 Contigo - Angariagdo de verbas para Setembro 2019 - junho reconhecida pela Jornais Todos
aquisicdo de material 2020 comunidade escolar Didrios e
- Organizagdo do espago COmMoO um espago Periddicos,
- Dinamizagdo do Projeto com ludico de Computador, Todas
visitas a Biblioteca aprendizagens e Cartolinas,
- Sessdes e Projetos de Leitura informagdo. Marcadores
e outros
materiais de
desgaste
rapido
Objetivos de aprendizagem (por disciplina quando aplicavel):
Exemplo:
Mddulo(s) e contetdos a trabalhar por disciplina/UFCD (quando aplicavel):
Exemplo:
Articulagdo com o Projeto Educativo:
Reconhecimento do mérito como incentivo a competéncia profissional e a expressdo publica desse reconhecimento nos diferentes setores da vida escolar.

ToANaNcado por.
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AVALIACAO

Organizagdo
(Disciplinas
envolvidas/responsaveis)

Tema do projeto
Data e
produto final

Descrigdo da Atividade Recursos

Destinatarios

Estratégias de
Monitorizagdo/Avaliagdo
e evidéncias

Produto final das -

Acdes/ atividades por disciplina Cronograma acbes/atividades por Computadores
disciplina - Cadernos
12 setembro Erasmus - Trabalhos de - Divulgagdo bem - Outros
2019 pesquisa/investigagdo sobre o Setembro 2019 — junho sucedida do Projeto
Projeto, publico e paises 2020 Erasmus
envolvidos - Participantes

- SimulagBes de situagdes em que
sera necessdario utilizar o Inglés
para comunicar

- Preparagdo de material de
divulgagdo do projeto, junto as
entidades externas

- Partilha de experiéncias por parte
de participantes no projeto
(Portugueses e estrangeiros).

preparados para
participar de forma
confiante e segura
no projeto.

- Participantes
preparados para
utilizar a Lingua
Inglesa em qualquer
situagdo que o exija.

Todas

- Exercicios online
- Jogos linguisticos
- “Roleplays”

Todos

- Participagdo dos alunos
nas atividades
propostas.

- Trabalhos Escritos

- Apresentagdes orais

Objetivos de aprendizagem (por disciplina quando aplicavel):

Exemplo:

Mddulo(s) e contetdos a trabalhar por disciplina/UFCD (quando aplicivel):

Exemplo:

Articulagdo com o Projeto Educativo:

Reconhecimento do mérito como incentivo a competéncia profissional e a expressdo publica desse reconhecimento nos diferentes setores da vida escolar.

AVALIACAO

Organizagdo
(Disciplinas
envolvidas/responsaveis)

Tema do projeto
Data e
produto final

Descrigdo da Atividade Recursos

Destinatarios

Estratégias de
Monitorizagdo/Avaliagdo
e evidéncias

Produto final das Computador
Acdes/ atividades por disciplina Cronograma ac¢bes/atividades por Placard 2 - Numero de PublicagGes
disciplina Papel por més superior a 4
12 setembro Jornal de Parede - Divulgagdo Impressora Todas - Inquérito aplicado aos
2019 - Concursos Linguisticos Setembro 2019 — junho Jornal de Parede Todos alunos com nota igual ou
- Redagdo de Noticias 2020 superior a Bom
- Acompanhamento dos Projetos
da Escola
Objetivos de aprendizagem (por disciplina quando aplicavel):
Exemplo:
Mddulo(s) e contetdos a trabalhar por disciplina/UFCD (quando aplicavel):
Exemplo:

Articulagdo com o Projeto Educativo:
Reconhecimento do mérito como incentivo a competéncia profissional e a expressdo publica desse reconhecimento nos diferentes setores da vida escolar.
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7.1. Contextualizagao
Foram definidos os projetos que garantam a operacionalizagdo dos objetivos definidos.

De forma a evidenciar e apresentar claramente os destinatarios, foi utilizada a seguinte escala de cores:

“Destinatérios”

[1] Alunos (cor de laranja, cor 6) [3] Comunidade / Entidades Externas (Pdrpura, cor 4)
[2] Pais / Encarregados de Educacio (ligagdo a familia) (verde seco, cor 3) [4] Colaboradores (vermelho, cor 2)
AVALIACAO
Tema do projeto Orgar.uz?(;ao s Estratégias de
Data e Descrigdo da Atividade Recursos '(Dlscmllnas P Destinatarios Monitorizagdo/Avaliagdo
. envolvidas/responsaveis) AN
produto final e evidéncias
Produto final das
Acdes/ atividades por disciplina Cronograma acbes/atividades por
Voluntariado disciplina
Ao longo do Sala de aula;
ano letivo Album Apresentagdo do projeto biblioteca; bar; Alunos da escola;
fotografico cantina; Associages da Feedback dos
“Da de ti” Diagnéstico de expetativas e auditério da comunidade e seus destinatarios e dos
Interesses dos alunos inscritos no Sugestdes dos Santa Casa da utentes/clientes alunos envolvidos em
Dossié do projeto; alunos Misericérdia de cada atividade;
Projeto Levantamento e sistematizagdo Cantanhede; Noticias;
“D4 de ti” de ideias; Plano de atividades Computadores Lista de participantes
Planificagdo; Internet; nas atividades;
Setembro/Outubro projetor; Inquérito por
Brainstorming sobre Trabalho dos alunos colunas; . . questionario aplicado
“voluntariado”; Material Cidadania e aos alunos do projeto
' papelaria desenvolvimento (questdes fechadas e
Criagdo em grupos do logotipo do (cartolinas, cola, Ana Fontes abertas);
projeto “D4 de ti!” Logotipo tesoura, papel) Anidlise dos resultados
Impressora; do inquérito;
Constituigdo de equipas de Papel cenario; Relatdrio Final do
trabalho com atribuigdo de tintas; projeto.
responsabilidades; Bens
alimentares;
Preparagdo de atividades; bebidas;
Comemoragdo do Dia e outros
Internacional para a erradicagdo materiais
17 Outubro da Pobreza; considerados
- visualizagdo de videos e reflexdo. necessarios ao
longo do
ToANANGt0 por.
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21 de Outubro

6 Novembro

20 Novembro

Apresentagdo da  Associagdo
“Abrigo de Carinho” de Mira.

Definigdo das possibilidades de
colaboragdo com a Associagdo
“Abrigo de Carinho” e planificagdo
das atividades a desenvolver.

Palestra da Associagdo para o
Planeamento da Familia (APF) e
apresentagdo do projeto de
voluntariado da associagdo -
Grupo de Jovens APF

Comemoragdo do Dia do Pijama;

Constituicdo de equipas de
trabalho com atribuicdo de
responsabilidades;

Preparacgdo de atividades;
Elaboragdo de material necessario
as atividades;

Divulgagdo da atividade;
Envolvimento da comunidade
escolar na agdo de recolha de bens
para apoiar a “Associagdo Sol”
Elaboragdo de noticia;

Acbes de recolha de bens
alimentares para os animais
apoiados pela associagdo “O
Abrigo de Carinho” nos
hipermercados e na escola
Contato com hipermercados;

Novembro

Folhetos
informativos;
Cartazes;

Oficios;
Caixotes/pontos de
recolha:

Registos Fotograficos
Noticias

Registos Fotograficos
Noticia

Grupo de voluntarios
da ETPC no projeto
Grupo de Jovens APF

Folhetos
informativos;
Cartazes;

Oficios;
Caixotes/pontos de
recolha;

Bens alimentares e
de higiene pessoal;
Registos Fotograficos
Noticias.

desenvolvimento
do projeto

20e 27 de Organizagdo das equipas;
Novembro Preparagdo da atividade
Entrega dos bens na associagdo;
Comemoragdo do Dia
Internacional do Voluntariado
Cofinanciado por.
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Comemoragdo do Dia Mundial da
Luta contra a SIDA (workshops Workshops;
5de Associagdo Sol) Registos
Dezembro fotogréficos;
Noticias
Dezembro
Acdo solidaria na Festa de Natal
para a associagdo “Abrigo de
Carinho”
Elaboragdo e venda de rifas;
angariagdo dos prémios e
organizagdo do sorteio.
Venda de patinhas solidarias
Rifas;
17 de Prémios
Dezembro Recursos pecuniarios
Projeto Letras Pra Vida Registos fotograficos
Reunides;
Organizagdo do  grupo de
voluntarios do projeto;
Contato com entidades;
Preparagdo de espagos;
Elaboragdo de cartazes de
divulgagdo do projeto; Folhetos
Elaboragdo de noticias, Janeiro informativos;
Cartazes;
Oficios;
Registos Fotograficos
Noticias
Janeiro (datas
a definir)
Formagdo no ambito do projeto
letras Pra Vida;
Inscrigdo para a formagdo;
Organizagdo das refeigdes;
Preparagéo dos espagos;
Organizagdo das oficinas de | Fevereiro
alfabetizagdo;
Divulgagdo das oficinas;
Realizagdo de protocolos de Folhetos
colaboragdo entre as entidades informativos;
envolvidas; Cartazes;
Inscrigdo nas oficinas; Oficios;
Organizagdo dos grupos de Registos Fotogréficos
formagdo de cada oficina. Noticias
Fevereiro (
datas a definir)
Inicio das oficinas de Primavera no
ambito do projeto Letras Pra Vida
na Escola e outras entidades do
concelho de Cantanhede

Cofinanciado por.
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Contato com entidades
Sessdes de esclarecimento sobre
o projeto
Preparagdo de espagos
Realizagdo de oficinas Margo
Elaboragdo da noticia
Folhetos
informativos;
Acdes de Apoio a Sem-abrigo Cartazes;
Associagdo CASA.... Oficios;
-palestras de sensibilizagdo dos Registos Fotograficos
alunos; Noticias
- organizagdo de agGes de recolha
de bens na escola e em
hipermercados;
- agdes de recolha de bens;
-confecdo e distribuigdo de
refeigGes.
Margo (datas a
definir) Folhetos
Promogdo de atividades de informativos;
animagdo em institui¢des: Santa Cartazes;
Casa da Misericdrdia; Associagdo Palestras;
Acreditar. Oficios;
Bens alimentares;
Jantar solidario;
Registos Fotogréficos
Desenvolvimento das Oficinas de Noticias
Primavera — Letras Pra Vida Abril
Promogdo de atividades de
animagdo em institui¢des: Santa
Casa da Misericordia; Associagdo
Acreditar.
Organizagdo da Gala da
solidariedade; Folhetos
Convidar “artistas” para informativos;
abrilhantar a gala; Cartazes;
Elaboragdo de convites; Oficios;
Envolver alunos e docentes de Registos Fotogréficos
Abril (a outros projetos; Noticias
definir) Contactar possiveis “mecenas”
para a atividade;
Organizar o evento Maio
(animagdo/alimentagdo) em
colaboragdo com alunos, docentes
e funcionarios. Cartazes de
divulgagdo do
evento;
Cofinanciado por.
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Gala da solidariedade realizada Divulgagdo nas redes
com vista a apresentar o0s sociais;
Maio (durante resultados do projeto e a Convites;
0 més) incentivar/premiar  os  jovens Oficios;
voluntarios. Esta gala sera solidaria Registos
pois terd como finalidade apoiar Junho Fotograficos;
uma instituicdo da comunidade e Noticias
refletird desta forma também as
preocupagbes da ETPC a nivel de
responsabilidade social.
Gala;
Junho (datas a Jantar Solidério.
definir) Recursos
pecuniarios.

Objetivos de aprendizagem:
a Contribuir para o desenvolvimento pessoal e social dos alunos;

a Incutir préticas de solidariedade;
a Promover a consciéncia critica e a participagdo ativa;
a Permitir a aquisicdo de competéncias técnicas e pessoais através do contato com realidades diferentes e das tarefas que realizam;

a Proporcionar a abertura da escola e dos alunos as institui¢des locais, construindo-se assim uma rede de interajuda local/comunitaria.

Articulagdo com o Projeto Educativo:
Concegdo da escola centrada no formando, na aprendizagem rigorosa e na criagdo de oportunidades educativas equitativas e justas para todos, flexivel no delineamento dos percursos de aprendizagem e conducente ao sucesso.
Valorizagdo da implementagdo de mecanismos de aproximagdo entre a escola e o meio envolvente e o tecido empresarial e institucional local, nacional e internacional, através de parcerias e agdes conjuntas.
Contribuigdo para a sociedade competitiva de uma forma mais justa e solidaria, pela promogdo da consciéncia critica e da participagdo social, civica e comunitaria

Cofinanciado por
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AVALIAGAO

Tema do projeto
Data e
produto final

Descrigdo da Atividade

Recursos

Organizagdo
(Disciplinas
envolvidas/responsaveis)

Destinatarios

Estratégias de
Monitorizagdo/Avaliagdo
e evidéncias

Acdes/ atividades por
disciplina

Cronograma

Produto final das
acbes/atividades
por disciplina

- Aquisigdo de competéncias
de edigdo e tratamento de

imagem

12.09.2019 - Inicio do ano Letivo

Elaboragdo de

- Aquisicdo de competéncias 18.09.2019 - Inscrigdo no Projeto Noticias
de reportagem e elaboragéo
Laboratdrio de
de noticias 25.09.2019 a 24.06.2020 — Captagdo de Informética
Desenvolvimento de Reportagem imagem Maquinas
Fotograficas
- Captagdo, tratamento e Fotogréfica e Jornalistica ) ) Registo fotografico
Impressora Cidadania e
edi¢do de Imagem Tratamento de . Trabalho desenvolvido
Internet Desenvolvimento — ~
. ao longo das sessdes
imagem o o
14.09.2019 a Computadores Michael Teixeira 10 e it Ane Noticias elaboradas no
T - Construgdo de Noticias 25.09.2019 a 24.06.2020 — :
MEDIA Projeto (12 ao longo do
24.06.2020 Folhas de ano letivo)
o - Cobertura e Divulgagdo de Divulgagdo do trabalho Cobertura Papel
Eventos desenvolvido Jornalistica de Quadro Branco
e Marcadores
Eventos
- Campanhas de Marketing 25.09.2019 a 24.06.2020 -
Digital para Redes Sociais PublicagGes nas Redes Sociais da Campanhas de
Escola e Atualizagdo do Site Marketing Digital
- Atualizagdo do Site da
Escola
Cofinanciado por.
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Objetivos de aprendizagem (por disciplina quando aplicavel):
. Incentivar os alunos a utilizar e decifrar os meios de comunicagdo, nomeadamente o acesso e utilizagdo das tecnologias de informagdo e comunicagdo, visando a adogdo de comportamentos e atitudes adequados a uma utilizagdo
critica e segura da Internet e das redes sociais;

. Compreender os fendmenos da Comunicagao e Informagdo.

. Compreender a relagdo dos media com o mundo atual.

. Conhecer e compreender as diferentes tipologias e caracteristicas dos media.

. Compreender a importancia dos novos media e das tecnologias de informagdo e comunicagdo.
. Conhecer e compreender o funcionamento das principais redes sociais.

. Compreender o direito a liberdade de informagéo e de expressdo.

. Compreender como os media sdo agentes de construgdo social e influéncia

. Desenvolver estratégias de comunicagdo através dos diversos media.

Mddulo(s) e contetdos a trabalhar por disciplina/UFCD (quando aplicavel):
. Cidadania e Desenvolvimento — Médulo 1

Articulagdo com o Projeto Educativo:

. Valorizagdo da implementagdo de mecanismos de aproximagdo entre a escola e o meio envolvente e o tecido institucional local e nacional, através de parcerias e agdes conjuntas.
. Favorecimento da integragdo das dimensdes tedrica e pratica dos conhecimentos, através da valorizagdo da aprendizagem experimental.

AVALIACAO

Tema do projeto
Data e
produto final

Descrigdo da Atividade

Recursos

envolvidas/responsaveis)

Organizagdo
(Disciplinas

Destinatarios

Agdes/ atividades por

Produto final das

disciplina Cronograma agées/ﬁ\ti\{idgdes por
disciplina
Procede a concegdo e Planear eventos.
Todo o ano Tema: definicgdo do evento a | 12 Periodo » Tipos de Eventos
Oficina de realizar, criando a ideia e o » Parceiros de Eventos
eventos layout conceptual do evento, » Fases de Organizagdo de
desenvolvendo as Eventos
Produto: necessidades do cliente. 22 Periodo » Check-list geral de
Realizagdo de planeamento
eventos Concebe planos de » Afectagdo e gestdo de
informagdo. recursos
Procede ao planeamento » Planeamento logistico
detalhado do evento, com | 32 Periodo » Orgamentos-tipo

vista a sua implementacdo.

Coordena e acompanha as
equipas de trabalho na
implementagdo do evento,
garantindo o cumprimento
do cronograma de produgdo
e a resposta a imprevistos
e/ou situagdes de
emergéncia.

» Divulgagdo

Catering, decoragdo e
animagdo para eventos

» Marketing e Divulgagdo
Criativa dos eventos
Angdlise de Custos e
Proveitos

» Contratar Fornecedores
» Controlo do Orgamento

Laboratdrio de
Cozinha

Sala de aula
Cozinha
pedagodgica

Equipamentos
informaticos

Autocarro
Ingredientes

Equipamentos
de cozinha

Servigo de Cozinha e

Ana Vitorino e Humberto

Costa

Servigo de restauragdo/

Bar

Marcio Madeira / Tiago

Costa

Pastelaria

Entidades Externas

Alunos

Todos os alunos

Escola

Entidades Externas

Estratégias de
Monitorizagdo/Avaliagdo
e evidéncias

Inquérito de satisfagdo
aos destinatarios,
noticia, registos
fotogréficos
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Planeia e prepara o servigo Equipamentos
de cozinha de forma a Elaboragdo das atividades de restaurante
possibilitar a confecgdo das anuais do curso cozinha,
refeicBes necessarias. planeamento.

Planear e preparar os
Confeciona entradas, sopas, servigos.
saladas, pratos de carne, de . Jantares
peixe, de marisco e de . Almogos
legumes, sobremesas e . Festas
produtos de pastelaria; tematicas

. Feiras de

Prepara massas, cremes e divulgagio

recheios de pastelaria;
Articula com o servigo de
restaurante/bar, com o
objetivo de satisfazer os
pedidos de refeigdes e
colaborar em servigos
especiais;

Colabora na elaboragdo de
cartas e ementas;

Avalia o desempenho geral
do evento.

Promove a divulgagdo dos
resultados do evento.

Objetivos de aprendizagem (por disciplina quando aplicavel):

Servigo de Cozinha/Pastelaria

Planear e preparar o servigo de cozinha/pastelaria, de forma a possibilitar as confe¢des necessarias, de acordo com as normas de higiene e seguranga
Confecionar o receituario em fungdo da programagédo estabelecida: entradas, pratos principais, sobremesas

Articular com o servigo de restaurante, a fim de satisfazer os pedidos de refeiges e colaborar em servigos especiais

Mddulo(s) e contetdos a trabalhar por disciplina/UFCD (quando aplicavel):
Planear e executar os diferentes servigos especiais

Controlar custos de alimentos e custos de bebidas

Colaborar na elaboragdo de cartas de restaurante, bar e vinhos
Faturar os servigos prestados

Articulagdo com o Projeto Educativo:

8242- Confegdes basicas de pastelaria

8244 — Entradas Soélidas

8243 - Dogaria tradicional portuguesa

8239 - Matérias Primas Alimentares

8262 - Servigo de Resturante/Bar - Organizagdo e Funcionamento
8271- Servigo de restaurante/bar — servigos especiais

8239 - Matérias Primas Alimentares

3299 - Cozinha - Organizagdo e Funcionamento

Articulagdo com o Projeto Educativo:
Concegdo da escola centrada no formando, na aprendizagem rigorosa e na criagdo de oportunidades educativas equitativas
Valorizagdo da implementagdo de mecanismos de aproximagdo entre a escola e 0 meio envolvente e o tecido empresarial e institucional local, nacional e internacional, através de parcerias e agdes conjuntas
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AVALIACAO

Tema do projeto

Organizagdo
(Disciplinas

Destinatdrios

Data e Descrigdo da Atividade Recursos . P
. envolvidas/responsaveis)
produto final
Agdes/ atividades por P~rodut9 f|na| das
disciplina Cronograma agoes/étlyld?des por 1 2
disciplina
- Palestras, com alunos - Muro Pintado Salal.2-
Ano letivo “Arte e que - Noticia viveram Durante o corrente ano letivo - Artesanato do ETPC
2019/2020 Diversidade nos diferentes Mundo Muro para Comunidade escolar e
Cultural” Continentes; - Pintura - Evento pintar, em extraescolar
de Mural na Cidade de gastronémico, com Cantanhede;
Cantanhede; - Exposigdo possibilidade de Espaco para
com artesanato do abertura ao Publico exposi¢do —
Mundo, com pegas Casa
elaboradas pelos alunos; Municipal
- Evento gastrondmico — de Cultura ou
“O que se come ao Biblioteca
Pequeno-almogo, neste Municipal, ou Disciplina de Cidadania e
mundo...”. outro espago Desenvolvimento
apropriado; Responsavel: Inés
Materiais Abrantes
plasticos, de
acordo com
os
orgamentos
em anexo.

Estratégias de
Monitorizagdo/Avaliagdo
e evidéncias

Relatério do projeto
Noticia

Objetivos de aprendizagem:
- Reconhecer e distinguir conceitos como Multiculturalidade e Interculturalidade;
- Refletir como se encara a diversidade cultural;
- Reconhecer Mitos e Factos - discriminagdo, preconceito, xenofobia e racismo;
- Reconhecer o artesanato, a musica e as dangas de diferentes culturas.

Articulagdo com o Projeto Educativo:

O projeto “Arte e Diversidade Cultural” articula-se com o Projeto Educativo da Escola, na medida em que os seus contetdos sdo um incentivo para o cumprimento dos principios, dos valores e das metas, segundo as quais, a Escola Técnico
Profissional de Cantanhede (ETPC), se rege. Este projeto contribui ainda para o desenvolvimento integral do aluno, a motivagdo para o sucesso, o alargamento dos seus horizontes pessoais e o envolvimento com a comunidade,
proporcionando experiéncias mais ricas aos alunos.
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AVALIACAO

Tema do projeto e

Organizagdo
(Disciplinas

Destinatdrios

Estratégias de

Data . Descrigdo da Atividade Recursos . . Monitorizagdo/Avaliagdo
produto final envolvidas/responsaveis) o
e evidéncias
~ . Produto final das
Acdes/ gtlylc{ades por Cronograma acBes/atividades 1 2 3
disciplina Lo
por disciplina
Ao longo do Horta Pedagégica | - Pedido a Santa Casa/ Segunda semana de setembro Autorizagdo da Contacto Alunos inscritos no Projeto | Colheita de produtos da
ano letivo Sociedade Columbdfila de Santa Casa telefdnico e via horta e canteiros;
Cantanhede para cedéncia de e-mail
espago para construgdo de Refeigdo com produtos
horta pedagdgica; da horta e canteiros
- Visita a Quinta Bioldgica da
INOVA; Terceira semana de setembro Visita a Quinta da
- Palestra ministrada pela INOVA Transporte
Engenheira responsavel pela Palestra para
Quinta Bioldgica; deslocagdo a
- Visita ao espago cedido pela Quinta
Sociedade Columbdfila de Bioldgica
Cantanhede
- Pesquisa sobre os solos e o Primeira semana de outubro Pesquisa
tipo de culturas a
implementar em func¢do da
estagdo do ano; - segunda semana de outubro
-Limpeza de parte do terreno Cidadania e
para implementagdo de Horta no espago Desenvolvimento
culturas; - terceira e quarta semanas de cedido
- Preparagdo do solo; outubro - material Santa Casa da Misericérdia
- Realizagdo de plantio agricola de Cantanhede
(couve-galega, alface, nabica, - novembro (enxadas,
salsa, favas); Canteiros de ancinho, luvas)
- Criagdo de canteiros de - dezembro aromaticas
aromaticas em pneus;
- Pesquisa sobre viabilidade - pneus, terra,
da criagdo de estufa; - a partir de janeiro - panfletos sementes,
- criagdo de panfletos de /desdobraveis plantas,
divulgagdo das vantagens e regador
desvantagens da agricultura Canteiros de
bioldgica; morangos em -
- realizagdo de canteiros em paletes Computadores,
paletes; impressora e
- palestra ministrada pela papel
responsavel pela disciplina de Palestra
Controlo Alimentar; - paletes,
- limpeza de novas parcelas pregos
do terreno para plantar; martelo,
- realizagdo de sementeiras plastico em
para replantio; manga preto,
- realizagdo de plantio;
Cofinanciado por.
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- realizagdo de refeigdo com
produtos da horta
pedagodgica

terra,
morangueiros)
-saladeaulae
projetor

Objetivos de aprendizagem (por disciplina quando aplicavel):

Cidadania e Desenvolvimento

- Propiciar o comprometimento de toda a comunidade escolar na geragdo de conhecimentos praticos para a produgdo de alimentos saudaveis, propiciando descobertas a respeito da realidade local e das alternativas de mudangas para um

desenvolvimento sustentdvel.

- Reconhecer a existéncia de uma grande variedade de plantas e suas utilidades;
- Identificar as caracteristicas de alguns vegetais;

- Relacionar alguns vegetais e sua utilizagdo pelas pessoas e por outros animais;
- Identificar a origem de alguns alimentos;

- Cuidar do meio ambiente em que vivemos, preservando a natureza e os recursos que ela nos oferece;
- Aumentar a produgdo de alimentos saudaveis, especialmente hortaligas para enriquecer o almogo;

- Estimular uma alimentag&o saudavel;

- Construir juntamente com os alunos sementeiras e uma horta.

Mddulo(s) e contetdos a trabalhar por disciplina/UFCD (quando aplicavel):

Articulagdo com o Projeto Educativo:
Concegdo da escola centrada no formando, na aprendizagem rigorosa e na criagdo de oportunidades educativas equitativas e justas para todos, flexivel no delineamento dos percursos de aprendizagem e conducente ao sucesso.
Valorizagdo da implementagdo de mecanismos de aproximagdo entre a escola e o meio envolvente e o tecido empresarial e institucional local, nacional e internacional, através de parcerias e agdes conjuntas.
Contribuigdo para a sociedade competitiva de uma forma mais justa e soliddria, pela promogdo da consciéncia critica e da participagdo social, civica e comunitaria

AVALIACAO

Organizagdo

Tema do (Disciplinas Destinatarios Estratégias de
Data projeto e Descrigdo da Atividade Recursos | o Monitorizagdo/Avaliagdo
. envolvidas/responsaveis) AN
produto final e evidéncias
Produto final
~ - - das
Acbes/ atividades por disciplina Cronograma agBes/atividades 1 2 3 4
por disciplina -Pavilhdo
Ao longo Projeto -Bolas de Basquetebol, Relatério do projeto,
do ano Desportivo da Atividade de animagdo e complemento | 1.2 periodo - | Realizagdo de | Futsal e Voleibol Todos os alunos do 10.2 inquérito de satisfagdo
letivo ETPC curricular, de cardter interno, apelando a | Torneio inter- | eventos -Conjunto de Coletes e 11.2anos aos destinatarios,
atividade fisica e desportiva, tem como | turma de | desportivos em | -Poster de publicidade publicagdo de noticias
principais dominios a desenvolver a lgualdade de | Voleibol contexto escolar. e regulamentos

Géneros, Saude, Interculturalidade e Bem-estar
pessoal e social, dando continuidade as
modalidades lecionada nas aulas de Educagdo
Fisica.

Pretende-se com este Projeto organizar, de
carater obrigatdrio, torneios interturmas,
masculino e feminino, nas modalidades de
Basquetebol 3X3, Voleibol e Futsal, podendo
surgir, ainda, ao longo do ano letivo e de forma
pontual, outras atividades desportivas e de

2.2 e 3.2 periodo
- Torneio inter-
turma de
Basquetebol

3.2 periodo -
Torneio inter-
turma de Futsal

-Fotocopias das grelhas
de registo das
inscrigdes/resultados

Educag3o Fisica/Paulo
Duarte
Educagdo para a
Cidadania
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carater ludica, inseridos em eventos ou dias
tematicos.

As equipas terdo que ser constituidas por alunos
pertencentes a mesma turma, por géneros ou
equipas mistas, podendo haver mais que uma
equipa por turma em cada torneio.

As equipas poderdo também inscrever-se em
todas as modalidades disponiveis.

A arbitragem estara a cargo de alunos
supervisionada pelo professor de Educagdo
Fisica, assumindo-se como uma vertente
fundamental no desenvolvimento pedagégico
da situagdo de jogo, seja qual for a modalidade,
aformagdo de alunos arbitros, juizes e oficiais de
mesa constitui mais-valia no desenvolvimento
dos valores desportivos. Serd assim realizada
uma formacg3o de juizes/arbitros direcionada
para satisfazer as necessidades dos torneios.

Objetivos de aprendizagem (por disciplina quando aplicavel):

Promover um estilo de vida saudavel que inclua habitos de atividade fisica regular.

Sensibilizar a comunidade escolar para a pratica de atividade fisica de lazer e recreagdo.

Apelar a uma participagdo desportiva, de forma alegre e ludica.

Cooperagdo/ interagdo e convivio entre todos os alunos, promovendo uma participagdo de todos, de forma igual, independente do género.
Comemorar dias tematicos relacionados com atividade fisica e/ou modalidades desportivas.

Desenvolver a capacidade de organizagdo de eventos.

Mddulo(s) e contetdos a trabalhar por disciplina/UFCD (quando aplicivel):
Educagdo Fisica — Mddulos 2, 3, 8, 10 e 16.
Projeto de Cidadania — Dominios: Igualdade de Géneros; Saude, Interculturalidade e Bem-estar pessoal e social.

Articulagdo com o Projeto Educativo:
Ir ao encontro do perfil de Escola e perfil dos alunos.
Reconhecimento do mérito como incentivo a competéncia profissional e a expressdo publica desse reconhecimento nos diferentes setores da vida escolar.

AVALIACAO
Organizagdo
. (Disciplinas L. Estratégias de
Data Tema do pro_Jeto € Descri¢do da Atividade Recursos envolviZas/res Destinatarios Monitorizaggéo/Avali
produto final P ~ oA
ponsaveis) agdo e evidéncias
Produto final das
Agdes/ atividades por disciplina Cronograma acdes/atividades por Cidadania e 2 3 4
Educagdo para a disciplina desenvolvimen
Saude Apresentagdo do projeto aos alunos Laboratério de to
Ao longo do ano Atividades de Pesquisa Ciéncias Cristina
letivo Andlise da informagdo Computadores Azevedo
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9 de outubro

6 novembro

13 e 16de
novembro

27 de novembro

11 dezembro

29 janeiro

Exposi¢dao
fotografica

Portefdlio digital

Comemoragdo do Dia Mundial da
Saude Mental

Palestra  Associagdo para o
Planeamento da Familia

Comemoragdo do Dia Mundial da
Diabetes

Comemoragdo do Dia Mundial da
Eliminagdo da Violéncia contra as
mulheres

Comemoragdo do Dia Mundial da
Luta contra a SIDA

Comemoragdo do Dia escolar da
ndo violéncia e da paz

Levantamento de ideias
Sistematizagdo de ideias
Planificagdo

Preparagdo de atividades
Constituicdo de equipas de trabalho
com atribui¢do de responsabilidades
Elaboragdo de material necessario as
atividades.

Elaboragdo de noticia

Estabelecimento de contatos

Agdo de sensibilizagdo sobre a
Associagdo para o Planeamento da
Familia e o seu trabalho e objetivos

Constituicdo de equipas de trabalho
com atribuigdo de responsabilidades
Preparagdo de atividades

Atividades de pesquisa

Elaboragdo de material necessario as
atividades.

Elaboragdo de noticia

Contato com entidades
Preparagdo de espago

Agdo de sensibilizagdo
violéncia no namoro
Elaboragdo de cartazes
Elaboragdo de noticia

sobre

Constituicdo de equipas de trabalho
com atribui¢do de responsabilidades
Atividades de pesquisa

Andlise da informagdo

Elaboragdo e preparagdo de agdo de
sensibilizagdo sobre a SIDA
Elaboragdo de folhetos informativos
Elaboragdo de noticia

Constituicdo de equipas de trabalho
com atribui¢do de responsabilidades
Atividades de pesquisa

Andlise da informagédo

Elaboragdo de video sobre bullying
Preparagdo de espagos

Elaboragdo e preparagdo de agdo de
sensibilizagdo sobre combate da
violéncia escolar

Cartazes

Sessdo de massagens
Oferta de chas e infusdes
Oferta de bolas antistress

Folhetos informativos
Mesa de aglcares

Afixagdo de cartazes
sobre a violéncia no
namoro

Acdo de sensibilizagdo
sobre a SIDA
Folhetos informativos

Acdo de sensibilizagdo
sobre violéncia escolar
Video

Internet
Material papelaria
(cartolinas, cola,
tesoura, papel)
Impressora
Papel cenario
Baldes, arroz,
chas, copos
plasticos, dleo de
coco, frutas,
aglcar e outros
materiais
considerados
necessarios ao
longo do
desenvolvimento
do projeto

Isabel Vale

Inquérito de
satisfagdo aos
destinatarios,

Noticias,

Lista de
participantes,
Grelhas de
observagdo
Anadlise de contetdo
Relatério do projeto,
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Comemoragdo do Dia Mundial dos
Namorados

12 fevereiro

Julgamento dos alimentos

11 de margo
Comemoragdo do Dia Mundial da
Saude
15 abril
Métodos contracetivos
29 de abril
Comemoragdo do Dia Mundial da
Higiene das Mdos
5 maio Comemoragdo do Dia
Internacional da Satde Feminina
6 maio e 13 de Comemoragdo do Dia Nacional da
maio Luta contra a obesidade

Més de margo e
21 maio

Elaboragdo de noticia

Preparagdo de espagos

Elaboragdo de caixa de correio e de
mensagens de amor

Informagdo a comunidade da
atividade

Recolha e separagdo de cartas
Distribuigdo de cartas e mensagens
Elaboragdo de indumentdria
Elaboragdo de folhetos informativos
Contato com entidades

Preparagdo de espagos

Preparagdo de atividades
comemorativas

Contato com entidades
Preparagdo de espagos
Realizagdo da atividade

Preparagdo de agdo de
sensibilizagdo sobre métodos
contracetivos, principalmente sobre
preservativo

Elaboragdo de cartazes sobre a
importdncia da higiene das mdos
Afixagdo de cartazes em diversos
locais da escola

Pesquisa de testemunhos de
gravidas adolescentes

Agdo de sensibilizagdo sobre a
gravidez na adolescéncia
Elaboragdo de noticia

Contato com entidades

SessOes de esclarecimento sobre a
atividade

Atividades de pesquisa

Andlise de informacgdo

Preparagdo de espagos

Realizagdo da atividade
Elaboragdo da noticia

Mensagens de amor

Sessdo sobre alimentagédo
sauddvel com Enf.
Gabriela Saraiva e
nutricionista Elsa
Feliciano

Caminhada

Aula de atividade fisica
Degustagdo de alimentos
sauddveis

Folhetos informativos
sobre métodos
contracetivos

Acdo de sensibilizagdo
sobre métodos
contracetivos

Cartazes sobre a higiene
das mdos

Video de uma correta
higiene das maos

Acdo de sensibilizagdo

sobre a gravidez na
adolescéncia

Julgamento dos alimentos
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Comemoragdo do
Internacional da Luta contra o uso
e trafico ilicito de drogas

3 junho

Candidatura ao Selo da Escola
Saudavel

Data a definir
pela insttituicdo

Dia | Constituigdo de equipas de trabalho

com atribui¢do de responsabilidades
Atividades de pesquisa

Andlise da informagdo

Preparagdo de espagos

Elaboragdo e preparagdo de agdo de
sensibilizagdo sobre prevengdo do
consumo de substancias psicoativas
Elaboragdo de cartazes e folhetos
informativos

Elaboragdo de noticia

Recolha de informagdo
Elaboragdo de candidatura
Submissdo de candidatura

Acdo de sensibilizagdo
sobre a prevengdo do
consumo de substancias
psicoativas

Elaboragdo de cartazes e
folhetos informativos

Obtengdo do Selo da
Escola Saudavel

Objetivos de aprendizagem:

Sensibilizar os formandos para as problematicas da Educagdo Sexual, Educagdo alimentar, Atividade fisica, Prevengdo de consumos nocivos e Prevengdo da violéncia em meio escolar;

Reconhecer os beneficios dos comportamentos adequados;
Suscitar comportamentos de prevengdo;

Auxiliar os formandos a desenvolver as competéncias para tomar decisdes responsdveis acerca das varias tematicas;

Contribuir para a diminuigdo dos comportamentos de risco.

Referenciar/encaminhar alunos para as entidades indicadas para a resolugdo das suas dificuldades

Articulagdo com o Projeto Educativo:

No que diz respeito a Educagdo para a Saude as atividades desenvolvidas, em colaboragdo com o Centro de Satde de Cantanhede, integram-se numa iniciativa de &mbito nacional que visa contribuir para a melhoria generalizada das
condigdes de salde dos jovens e consiste na dinamizagdo de palestras/sessdes de esclarecimento sobre os temas Educagdo Sexual, Prevengdo do Consumo de Substéncias Psicoativas e Violéncia Escolar.
Concegdo da escola centrada no formando, na aprendizagem rigorosa e na criagdo de oportunidades educativas equitativas e justas para todos, flexivel no delineamento dos percursos de aprendizagem e conducente ao sucesso.
Valorizagdo da implementagdo de mecanismos de aproximagdo entre a escola e o meio envolvente e o tecido empresarial e institucional local, nacional e internacional, através de parcerias e agdes conjuntas.
Contribui¢do para a sociedade competitiva de uma forma mais justa e solidéria, pela promog&o da consciéncia critica e da participagdo social, civica e ambiental.

AVALIACAO

Tema do projeto
Data e
produto final

Descrigdo da Atividade

Recursos

Organizagdo
(Disciplinas
envolvidas/responsaveis)

Destinatarios

Estratégias de

Monitorizagdo/Avaliagdo

e evidéncias

Acdes/ atividades por disciplina

Cronograma

Produto final das
acbes/atividades

por disciplina Papel Cenario

x - . . : Cidadani -

13 setembro Educagdo . Formalizagdo  de | Inicio do ano Letivo Painel Eco-Escolas Cartolinas de d da Iama € N Todos os alunos Noticias
2019 a 26 de Ambiental um Conselho Eco-Escolas; cores variadas esenvolvimento
junho 2020 . Realizar Auditoria | 12.09.2019 — Inscrigdo Bandeira Verde Eco-

Ambiental; Tintas acrilicas Escolas
CoOAnanciaso por.
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. Construir Plano de | 28.02.2020 — Envio da Ficha de | Trabalhos manuais
Agdo; Acompanhamento com materiais Folhas de Trabalho desenvolvido
. Monitorizagdo e reutilizaveis cortiga ao longo do ano
Avaliagdo das atividades
. Informag&o e | 25.09.2019 - Constituicgdo do | Construgdo de Papel Eva de
Envolvimento da Comunidade | Conselho Eco-Escolas arvores de natal cores variadas
escolar
. Realizar o Eco | 09.10.2019 a 24.06.2020 - | Construgdo de Cola branca
Cédigo Atividades Planificadas Abdboras de
. Submeter a Halloween Cola UHU
candidatura 30.06.2019 -  Candidatura
galarddo Decoragdes de Tesouras
natal
X-Atos
Visita de Estudo ao
Zoo de Lisboa Marcadores
Limpeza da praia Fita Cola
da Tocha
Cola Quente
Manutengdo dos
porquinhos da Pistola Cola
india
Quente
Manutengdo do
Viveiro de catos Transporte
Germinagdo da Pincéis
Bolota
Terra
Catos e
suculentas
Vasos
Paletes

Objetivos de aprendizagem (por disciplina quando aplicavel):
e Estimular o hdbito de participagdo, envolvendo ativamente as criangas e os jovens na tomada de decisdes e na implementagdo das agdes;
e Motivar para a necessidade de mudanga de atitudes e adogdo de comportamentos sustentaveis no quotidiano, a nivel pessoal, familiar e comunitario;
e Promover a valorizagdo econémica dos residuos sélidos através da sua utilizagdo na produgdo de artefactos e objetos diversos;
e Promover a criatividade;
e Valorizar o patriménio local.

Médulo(s) e conteudos a trabalhar por disciplina/UFCD (quando aplicavel):
Cidadania e Desenvolvimento — Médulo 1

Articulagdo com o Projeto Educativo:
Valorizagdo da implementagdo de mecanismos de aproximagdo entre a escola e o meio envolvente e o tecido institucional local e nacional, através de parcerias e agdes conjuntas .
Favorecimento da integragdo das dimensdes tedrica e pratica dos conhecimentos, através da valorizagdo da aprendizagem experimental.
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8.1. Contextualizagao

As parcerias e protocolos sdo estabelecidas no dmbito dos diversos cursos com empresas/instituicbes que compartilham objetivos ou interesses comuns e s3o decisivas para
o reconhecimento da dindmica da escola na comunidade envolvente, para além de permitir que a escola esteja em constante interagdo com a comunidade. Tem ainda como

objetivos promover o intercambio de experiéncias e enriquecimento do percurso escolar dos alunos.

O envolvimento dos alunos com o mundo empresarial, através da realizacdo de projetos com empresas/instituicdes € um dos aspetos fundamentais do processo ensino e
aprendizagem da escola. Este complemento da formag¢do académica é enriquecedor ao nivel da experiéncia de trabalho em ambientes reais, preparando os alunos para a

integracdo no mercado de trabalho.

Esta forte interagdo, desenvolvida nos ultimos anos e que se pretende perpetuar, da ETPC com a comunidade proporciona condi¢des pedagdgicas privilegiadas para o
desenvolvimento das competéncias comportamentais dos alunos, aumentando a sua motivagdo pelo seu envolvimento na criagdo de produtos ou aplica¢des destinados a
satisfazer necessidades reais das empresas/organizagdes. Ainda permite a sua integracdo no mercado de trabalho através das oportunidades de estagios ou de primeiros

empregos.

Atualmente, a ETPC tem vdrias parcerias estabelecidas, que se encontram operacionalizadas conforme apresentado no PAA, com diversificadas entidades das quais se podem
destacar: Municipio de Cantanhede, Cadflow, Tecnisign, Instituto Politécnico de Coimbra, Unido de Freguesias Cantanhede e Pocariga, Centro de Salude de Cantanhede, Santa
Casa da Misericdrdia de Cantanhede, Hospital Arcebispo Jodo Criséstomo, Hospital Universitdrio de Coimbra-Hospital Pediatrico de Coimbra, Academia CantanhedeGym,

Cancioneiro de Cantanhede e Junior Acheivment Portugal.

Ha ainda a referir as parcerias/protocolos no dmbito da Formagdo em Contexto de Trabalho, que sdo estabelecidas com uma grande diversidade de entidades, nacionais e

internacionais, e que tém por objetivo estabelecer as atividades a desenvolver pelos alunos durante a formagdo pratica em contexto real de trabalho, facultando-lhes assim
Cofinanciado por.
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ferramentas que Ihes permitam a aquisigdo e o desenvolvimento de competéncias técnicas, relacionais, organizacionais e de gestdo de carreira relevantes para a qualificagdo
profissional a adquirir, para a inser¢do no mundo de trabalho, bem como a aquisi¢do de conhecimento e o desenvolvimento de capacidades no ambito da salide e seguranga

no trabalho e para a formacgdo ao longo da vida. No que respeita a Formagdo em Contexto de Trabalho estabelecida com entidades internacionais, a ETPC tem protocolos

estabelecidos com a Imot Agency na Espanha e o Tampere College na Finlandia.

8.2. Parcerias e Protocolos

.
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9.1. Contextualizagao

Com o objetivo de promover o sucesso escolar, de assegurar o cumprimento da escolaridade obrigatdria e combater a exclusdo, o Servico de Psicologia e Orientagdo

contempla a¢des de informacao e orientagdo escolar e profissional dos formandos a frequentar a ETPC.

De forma a evidenciar e apresentar claramente os destinatarios, foi utilizada a seguinte escala de cores:

“Destinatérios”

[1] Alunos

(cor de laranja, cor 6) [3] Comunidade / Entidades Externas

(Pdrpura, cor 4)

[2] Pais / Encarregados de Educago (ligagdo a familia)

(verde seco, cor 3) [4] Colaboradores

(vermelho, cor 2)

9.2. Atividades

AVALIACAO
. Orgar.nza.n;ao N Estratégias de
Tema do projeto e - . (Disciplinas Destinatarios o« -
Data . Descrigdo da Atividade Recursos . P Monitorizagdo/Avaliagdo
produto final envolvidas/responsaveis) RN
e evidéncias
Produto final das
Agdes/ atividades Cronograma ~ - 2 4 - -
coes/ 8 acbes/atividades Relatdrio de atividade,
- Efetuar contatos com os | 12 semana de margo de 2020: Biblioteca da Alunos dos 82 e 9 2 anos inquérito de satisfagdo
SPO das escolas do concelho | efetuar contactos Recegdo dos alunos escola Comunidade em geral aos destinatarios;
Abril 2020 Dia Aberto — de Cantanhede de modo a | 22 semana de margo 2020: | ecomunidade em Videoprojetor publicidade
(dia a definir) divulgagdo da marcar datas para as visitas; definir com os diretores de curso | geral/apresentagdo Computador efetuada/noticia
oferta formativa - Coordenar e definir com os | as atividades a desenvolver das Colunas PO
diretores de turma as | 12 semana de abril 2020: | atividades/cursos Materiais a
. - . . N B . Coordenadores de curso
atividades a desenvolver; publicitar o dia aberto através | dinamizadas pela definir por
- Preparar a recegdo dos | das redes sociais e outros meios escola cada curso
alunos;
-Desenvolver as atividades
planeadas;
Objetivos:

Divulgar a oferta formativa da ETPC e aumentar a visibilidade dos cursos em funcionamento na ETPC;
Mostrar as atividades desenvolvidas na escola;

Angariar alunos e efetuar pré-inscrigdes nos cursos da ETP.

Articulagdo com o Projeto Educativo:

Valorizagdo da implementagdo de mecanismos de aproximagdo entre a escola e o meio envolvente.
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AVALIACAO
Tema do projeto Or?”f”?‘;a" e Estratégias de
- . (Disciplinas Destinatarios L L
Data e Descrigdo da Atividade Recursos . . Monitorizagdo/Avaliagdo
. envolvidas/responsaveis) o
produto final e evidéncias
AcBes/ atividades por Pr(zduto f"?al das
‘ » disciplina Cronograma agoes/z-xtl\{ld-zxdes 2 4
Diagndstico das por disciplina
Necessidades - Elaboragdo de inquérito; Empresas e institui¢des
De janeiroa | Formativas (na Atualizagdo da base de dados Janeiro: elaborag&o do Relatério com as Inquérito da comunidade Relatério de atividade,
margo 2020 perspetiva dos com contactos das empresas e | inquérito e envio para necessidades Base de dados com as envolvente Inquérito e relatdrio
alunos e instituicdes de diversas areas alunos/entidades formativas instituicdes/empresas Alunos do 92ano das com a analise de dados
potenciais de atividade da regido empregadoras do concelho escolas do concelho de
empregadores da geografica de Cantanhede, Fevereiro/margo: recolha da Cantanhede e limitrofes
comunidade com recurso as Associagbes informagdo e analise de dados PO
envolvente a Empresariais/comerciais; — elaboragdo de relatério com
escola). - Envio do Inquérito via mail os resultados.
para as instituicdes/empresas
selecionadas;
Construgdo de uma base de
dados para insergdo das
respostas ao inquérito;
- Elaboragdo do relatério com
os respetivos resultados e
implicagdes dos mesmos.
Objetivos:

Identificar as necessidades de formagdo das instituicdes/empresas da comunidade envolvente a escola;

Promover o processo de acolhimento dos formandos em Formagdo em Contexto de Trabalho;

Promover as hipoteses de empregabilidade dos formandos no final do Curso;

Divulgar a oferta formativa da escola e captar as empresas enquanto clientes (possibilidade da escola ser a entidade formadora nessas empresas de acordo com as suas necessidades de formagédo).
Articulagdo com o Projeto Educativo:

Valorizagdo da implementagcdo de mecanismos de aproximagdo entre a escola e o meio envolvente e o tecido empresarial e institucional local.

AVALIACAO
Organizagao .
: S P Estratégias de
Tema do projeto e L. L. (Disciplinas Destinatarios L ~g I
Data . Descrigdo da Atividade Recursos . - Monitorizagdo/Avaliagdo
produto final envolvidas/responsaveis) A
e evidéncias
~ - Produto final das
Acbes/ f':\tlyld'ades por Cronograma acBes/atividades 2 3 4
disciplina L
por disciplina
Necessidades do - Exposicdo acerca da | Novembro: estabelecer | Realizagdo de Relatdrio de atividade,
dezembro mercado — temdtica pelos oradores | contacto com as pessoas a | palestra/feirade Biblioteca da inquérito de satisfagdo
2019 orientagdo convidados; convidar divulgagdo de escola Alunos do 122 ano aos destinatdrios, folha
escolar/orientagdo | - O testemunho de antigos | Dezembro: realizagdo do informagao Videoprojetor PO de presenca
profissional alunos da escola sobre o seu evento escolar/profissional Computador
(realizagdo de uma percurso; Colunas
feira de divulgagdo) - Espago para esclarecimento
de duvidas e questdes
relacionadas com o tema.
Cofinanciado por.
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Objetivos

Dar a conhecer aos alunos a oferta formativa (caso estejam interessados em seguir o seu percurso escolar) e saidas profissionais dos cursos que frequentam na escola;
Aproximar e envolver a escola com a comunidade e com as empresas e instituigdes da zona de Cantanhede;
Identificar e dar a conhecer aos alunos as necessidades do mercado.
Articulagdo com o Projeto Educativo:
Concegdo da escola centrada no aluno, na aprendizagem e na criagdo de oportunidades educativas para todos, flexivel no delineamento dos percursos de aprendizagem.

AVALIACAO

Tema do projeto e

Organizagdo
(Disciplinas

Destinatdrios

Estratégias de

Data . Descrigdo da Atividade Recursos . — Monitorizagdo/Avaliagdo
produto final envolvidas/responsaveis) RN
e evidéncias
Produto final das
Agdes/ atividades por - -
¢ /. - P Cronograma acbes/atividades 2 3 4
disciplina Lo
por disciplina

- Uma componente Relatério de atividade,
Fevereiro 2020 Preparagdo e tedrico/didatica para | Ultima semana de janeiro 2020: | Realizagdo de Biblioteca da Alunos do 112 ano inquérito de satisfagdo
(dia a definir) apresentagdo da descricdo  dos  principios | contactar as pessoas a convidar palestra escola aos destinatarios, folha

PAP: estratégias basicos, regras e cuidados a | Fevereiro 2020: realizagdo da Videoprojetor de presenca
eficazes. ter em consideragdo durante | palestra Computador
a realizagdo e preparagdo da Colunas

PAP;

- O testemunho de antigos
alunos da escola acerca da
tematica;

- Espago para esclarecimento
de duvidas e questdes
relacionadas com as
apresentagdes publicas da
PAP.

SPO

Objetivos:

Desenvolver competéncias de comunicagdo nos alunos dos 29s anos dos Cursos da ETPC;

Identificar possiveis dificuldades na escolha do tema, preparagdo e apresentagdo Publica da PAP;
Desenvolver estratégias adequadas para lidar com possiveis dificuldades inerentes a exposigdo e avaliagdo publica;
Articulagdo com o Projeto Educativo:
Concegdo da escola centrada no aluno, na aprendizagem e na criagdo de oportunidades educativas para todos, flexivel no delineamento dos percursos de aprendizagem.

Cofinanciado por
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AVALIAGCAO

Tema do projeto

Organizagdo
(Disciplinas

Destinatarios

Estratégias de

Data e Descrigdo da Atividade Recursos A - Monitoriza¢do/Avaliagdo
. envolvidas/responsaveis) A
produto final e evidéncias
Produto final das
Acdes/ atividades por disciplina Cronograma acbes/atividades 1 2 3
por disciplina
12 periodo:
Ultimo dia de Escola de Pais SPO-Escolha dos Temas - més de setembro: escolha dos Area de Pais / Encarregados de Relatério do projeto,
aulas de cada Realizagdo de para a Escola de Pais a temas Expressdes: pega Variados (de Educacdo (ligagdo a inquérito de satisfagdo
periodo sessdes de realizar no final de cada - meses de teatro acordo com familia) aos destinatarios, folha
Escola de Pais periodo; outubro/novembro/dezembro: Portugués: texto as disciplinas Colaboradores de presenca
AE-Selecionar e ensaiar preparagdo da pega de teatro e para apresentagao envolvidas)

a pega de teatro a
apresentar a
comunidade educativa;
SPO- Convidar o orador
para desenvolver a
tematica;

Portugués- Preparagdo
do texto para
apresentagdo da escola
de pais;

SCP- Confegdo e
apresentagdo dos
produtos para o lanche;

do texto
- Ultimo dia de aulas do periodo
(dia de apresentagdo da escola de
pais)
22 periodo:
- meses de fevereiro/margo:
preparagdo da pega de teatro e
do texto
- Ultimo dia de aulas do periodo
(dia de apresentagdo da escola de
pais)
32 periodo:
- meses de maio/junho:

Servigos de

Cozinha-Pastelaria:

lanche

Area de Expressdes — 112 e
109TAP: Ana Fontes
Portugués — 109TAP: Ana
Marques

Servigos de Cozinha-
Pastelaria—112TCP: Ana
Vitorino

preparagdo da peca de teatro e
do texto
- Ultimo dia de aulas do periodo
(dia de apresentagdo da escola de
pais)

- Apresentagdo da
escola de pais.

Objetivos de aprendizagem (por disciplina quando aplicavel):
- Compreender a importancia da expressdo artistica (Area de Expressdes);

- Redigir texto com dominio seguro da organizagdo e dos mecanismos de coeréncia e coesdo textual (Portugués);

- Confecionar e preparar o lanche (Servi¢o de Cozinha/Pastelaria).

Mddulo(s) e contetdos a trabalhar por disciplina/UFCD (quando aplicavel):
Area de Expressdes: criacdo de experiéncias utilizando diferentes materiais; preparagéo e apresentacio de espetaculo a comunidade educativa (Médulo 7; UFCD: 10391).

Portugués: escrita (Mddulos 1,2,3)
Servigos de Cozinha-Pastelaria: tipos de sobremesas regionais, tecnologias das matérias — prima e técnicas de preparagdo (UFCD 82343)

Articulagdo com o Projeto Educativo:
Reconhecimento do mérito como incentivo a competéncia profissional e a expressdo publica desse reconhecimento nos diferentes setores da vida escolar.

Cofinanciado por.
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A calendarizagdo de formagdo docente e ndo docente é elaborada resultante de levantamento das necessidades manifestadas pelos diferentes colaboradores no final

do ano letivo transato. Esta calendarizagdo podera sofrer alteragdes mediante outras formagdes sugeridas ao longo do ano letivo que serdo acrescidas em anexo.

10.1.Formagao de Pessoal Docente

Data Designacao

Duragao

Area de Formagdo

Modalidade/Registo
de Acreditagdo

Objetivos

Destinatdrios

Local

Identificagao
da Entidade
Formadora

A Flexibilidade Curricular
e os Dominios de
Autonomia (DAC)

Setembro

25h

Ciénias de educagdo

Presencial

Promover melhores aprendizagens, que
levem ao desenvolvimento de:
CONHECIMENTOS (Aprendizagens
Essenciais) COMPETENCIAS (Perfil do aluno
para o séc. XX|/ a saida da Escolaridade
Obrigatdria) ATITUDES (Cidadania e
Desenvolvimento)

Adquirir competéncias de pesquisa,
avaliagdo, reflexdo, monitorizagdo critica e
auténoma da informagédo para resolugdo
de problemas;

Promover experiéncias de
comunicagdo/expressdo em lingua
portuguesa e linguas estrangeiras;
Promover o exercicio da cidadania ativa;
Implementar o trabalho de projeto

Docentes

ETPC

EPABI

Setembro Protegdo de Dados

3h

Direito

Presencial

Estabelecer regras especificas para o
tratamento, uso e para a protegdo da
privacidade de dados pessoais coletados e
gerados tanto por aplicagdes e servigos
digitais quanto em via fisica.

Docentes

ETPC

EPABI

Setembro Melhoria da Qualidade

(EQAVET)

7h

Qualidade

Presencial

Conhecer os principios e procedimentos da
EQAVET

Docentes

ETPC

EPABI

Setembro Para uma Educagdo
Inclusiva — Andlise do DL
54/2018, de 6 de julho

3h

Psicologia

Presencial

Facilitar o entendimento e interpretagdo
do referido Decreto Lei.

Docentes

ETPC

ETPC

Setembro Objetivos, metodologias
e estratégias para o
desenvolvimento de

UFCDs

3h

Gestdo e administragdo

Presencial

Dotar e/ou atualizar os participantes com
conhecimentos sobre os métodos e
técnicas pedagodgicas mais utilizados em
formagdo, que Ihes permitam escolher e
aplicar os mais adequados aos objetivos,

a0 publico-alvo e ao contexto da formagdo.

Docentes

ETPC

Cofnanciado por.
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Setembro Organizagdao Documental
(Dossier Técnico Sh Gestdo e administragdo Presencial A definir Docentes ETPC ETPC
Pedagégico)
Setembro Como Comunicar
projetos apoiados por
fundos da EU: Regras de 4h Marketing e publicidade Presencial A definir Docentes ETPC A definir
informagdo e
comunicagao.
A definir Prote¢io de Dados em
Contexto Escolar: Estabelecer regras especificas para o
Preparagdo do processo 3h Direito Presencial tratamento, uso e para a protegdo da Docentes ETPC ETPC
para a atribui¢do do Selo privacidade de dados pessoais.
eSafety
A definir Plataforma Balcdo 2020 3h Gestio e administracio Presencial Cpnhecgr novos métodos de organizagdo Docentes ETPC A definir
financeira
Sistema  Nacional ~ de Servigos de apoio a crianga
Intervengdo Precoce na 25h R Presencial A definir Docentes ETPC A definir
Infancia € Jovens
A definir Massive  Open  Online A definir Ciéncias de educagdo A definir A definir A definir A definir
Course
A definir Folha de célculo - Docentes
funcionalidades 25h Ciéncias de educagdo A definir A definir ETPC ETPC
avancadas
A definir Boas . pr_at|cas de 4h Ciéncias de educagdo Presencial A definir Docentes ETPC ETPC
autoavaliagdo na Escola
A definir Avaliagdo (para) das Contemplar aprendizagem, metas
aprendizagens curriculares (objetivos gerais) e descritores
A definir Ciéncias de educagdo Presencial de desempenho (ObJEtiYOS especificos) que Docentes ETPC ETPC
estabelecem os conhecimentos e
competéncias a adquirir pelos alunos nas
diferentes disciplinas.
Escola de Pais (12 Sess&o) Criar espago de dialogo e partilha de
—Tema a definir experiéncias.
Final do 1° Promover maior envolvimento da familia
periodo 3 A definir Presencial/Formagdo na vif:ia. fescolar. . o . Docentes ETPC ETPC
Interna Sensibilizar para a importancia de habitos e
estilos de vida “mais saudaveis”.
Apresentar dicas de poupanga que
facilitem a “economia doméstica”.
Escola de Pais (22 Criar espago de didlogo e partilha de
sessdo): A importancia experiéncias.
Final do 2¢ da participagio dos Presencial/Formago Promover maior envolvimento da familia Docentes
periodo pais/familia na escola 3h A definir Interna na vida escolar. ETPC ETPC
Desenvolver competéncias a nivel
parental de modo a permitir melhor
desempenho ao nivel da educagdo.
Ao longo Networking Estabelecer uma articulagdo entre a teoria
do 3. (Inter)disciplinar I ~ e a pratica;
periodo 25h Ciéncias da Educagdo E-learning Desenvolver capacidades, conhecimentos e Docentes
atitudes conducentes a um desempenho
Cofinanciado por.
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profissional reflexivo, problematizante,
critico e em permanente aperfeigoamento;
Conceber, desenvolver e analisar
experiéncias e/ou projetos de investigagdo
a pratica educativa

Escola de Pais (32 Sess3o)

Criar espago de didlogo e partilha de

) o | _ - . « .
Flna’l do 3 Tema a definir 3h A definir Presencial/Formag&o experiéncias. ' . N Docentes ETPC ETPC
periodo Interna Promover maior envolvimento da familia
na vida escolar.
10.2. Formagdo de Pessoal Ndo Docente
Data Designacao Duragao Area de Formagio Modalidade/Registo Objetivos Destinatarios Local Identificagao
de Acreditagcao da Entidade
Formadora
A defini Plataf Balca h & izagd
definir ataforma Balcdo dados 7h Gestdo e administragdo Presencial Cpn ec'er novos métodos de organizagio Administrativo ETPC VS
2020 financeira
A definir E-Schooling 7h Gestdo e administracdo Presencial Aperfeicoar conhecimentos da aplicagdo Administrativo CDLPC EPAVI
A definir Aplicagdes informaticas
de gestdio - drea 7h Gestdo e administragdo Presencial Administrativo 1DV EPAVI
salarios/contabilidade
Escola de Pais (12 Sessdo) Criar espago de dialogo e partilha de
— Tema a definir experiéncias.
Final do 12 Promover maior envolvimento da familia
periodo 3h A definir Presencial/Formag&o na vu.da. fescolar. ) o . Docentes ETPC ETPC
Interna Sensibilizar para a importéancia de habitos e
estilos de vida “mais saudaveis”.
Apresentar dicas de poupanga que
facilitem a “economia doméstica”.
Escola de Pais (22 sessdo): Criar espago de dialogo e partilha de
A importancia da experiéncias.
Final do 2¢ participagdo dos Presencial/Formagio Promover maior envolvimento da familia Docentes
periodo pais/familia na escola 3h A definir Interna ¢ na vida escolar. ETPC ETPC
Desenvolver competéncias a nivel
parental de modo a permitir melhor
desempenho ao nivel da educagdo.
Escola de Pais (32 Sessdo) Criar espago de dialogo e partilha de
. o | _ - . = A
Flna’I do3 Tema a definir 3h A definir Presencial/Formag&o experiéncias. . ‘ N Docentes ETPC ETPC
periodo Interna Promover maior envolvimento da familia
na vida escolar.
Cofinanciado por.
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